
あばれんぼ「農メシ」プロジェクト	 第１回～田植え編～	
第１回どろんこ田植え体験！		

※下記の説明をお読みいただき、当日ご来場ください。	
あばれんぼキャンプでは、昨年から府中市小柳町の農家さまのご指導のもと、年間を通じた農業体験を実

施しています。身近な場所で農業体験を行うことで「農業」への理解「食」に関する興味関心を高めるこ

とを目指しています。	

	

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	

	
	

	

「どろんこ田植え体験」について	
	

	

	

① この資料をお読みいただきご確認ください。	
※	体験活動中の事故などは、自己責任となり、加入傷害保険の範囲内となります。	

②参加ができない場合は出来るだけ早くキャンセル連絡をお願い致します。	

③当日は、泥に浸かり汚れます。汚れても良い服装でお越しください。	

⑤持ち物は忘れずにお持ち下さい。ご不明な点はお気軽にお問い合わせください！	

⑥現地集合解散時間（余裕をもって集合してください！）	

集合:午前１０時／解散予定:午後２時頃	
⑦集合解散場所：東京都府中市小柳町 2-44-14（裏面参照）※駐車場はありません。	

⑧天候などにより中止、プログラムを変更する可能性があります。当日の開催の可否（中止。遅延等）

について、午前６時３０分までにブログ（QR コード↑）で	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 お知らせします。【 URL：	 http://abarenbocamp.wordpress.com/	 】	

	

安全管理について	
●負傷した場合は救急病院に搬送します。	

① 現地での対処方法…事故発生→病院搬送・連絡→帰宅・迎え	
	

●活動中の安全管理について	

①スタッフ全員で徹底した安全・健康管理を致します。	

②参加者の自己責任の範囲内で活動を行います。保護者の方が必ず誓約書を記入し、当日お持ち下さい。	

補償につきましては保険の範囲内とさせて頂きます。	

	

●行事保険の範囲内で対処させていただきます。（通院１日２０００円、入院１日３０００円）	

	

●その他	

① 薬は医師の処方以外使用しません（消毒薬を除く）。常備薬は参加者ご自身が持参服用下さい。	
② どのような事でもお気軽にお問い合わせ下さい。（下記お問い合わせ先まで）	
③ 写真(肖像権)はあばれんぼキャンプで使用します。不都合がある場合はお知らせ下さい。	
また、「あばれんぼキャンプ」のチラシや WEB 等で使用させていただきます。	

■お問い合わせ・連絡先：あばれんぼキャンプ事務局 

〒183-0035 府中市四谷 3-27-1 ウェルズ府中 96-A 

TEL：０４２－３６４－８０３１    

FAX：０４２－２０２－０８８１ 

E-Mail : info@abarenbo-camp.com 

http://abarenbo-camp.com	



	

	どろんこ田植え体験・持ち物表	
	

№	 持	 	 ち	 	 物	 詳細説明・個数	 チェック	

１	 水 筒	 軽いもの（５００ml ペットボトル等）	 	

２	 靴	 	 	 	 	 下	 田んぼに入る時に履いていただきます	 	

3	 雨	 	 	 	 	 具	 上下分かれているもの推奨	 	

4	 ぼ	 	 う	 	 し	 キャップが便利など	 	

5	 防	 	 寒	 	 具	 ウィンドブレーカー等、厚手のもの	 	

6	 タ	 	 オ	 	 ル	 汗拭き、大き目のタオル	 	

7	 着	替	え	一	式	 体験後の着替えをお持ちください	 	

8	 ビ	ニ	ー	ル	袋	 汚れた着替えなどを入れます	 	

9	 保	 険	 証	 	 	

10	 常	 	 備	 	 薬	 必要な方	 	

11	 ハンカチ・ちり紙	 取りやすい場所に！	 	

12	 お椀とお箸	 お味噌汁を食べます。小さなお皿があると便

利。	

	

13	 そ	 の	 他	 あると便利なモノをお持ち下さい。	 	

	 	 ※昼食は「羽釜で炊く「塩おにぎり！と漬物＆味噌汁」をご用意しております。	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

スケジュールについて（天気や温度で変わりますのでおおよその予定）	
・次回	 第２回	 7 月	 16 日（土）	草取り	
	 	 	 	 第３回	 8 月 7 日～10 日	中干し（自由見学）	

	 	 	 	 第４回	 10 月		1 日（土）	 収穫	

	 	 	 	 第５回	 10 月	 8 日（土）	 脱穀	

	 	 	 	 第６回	 10 月	15 日（土）小麦の種まき	

集合解散場所：東京都府中市小柳町 2-44-14 

当日緊急連絡先：080−3570−8637（中嶋） 

「府中九中前交差点」 

徒歩３０秒！ 

 

集合 10 時・解散２時頃／実施会場 


